Antebrazo



Anconeo
O: Epicdndilo lateral

I: Cara posterior del olecranon y superior de la ulna
A: Extension de codo.




Biceps braquial

Supinador

Pronador redondo

El pronador
redondo y el
pronador
cuadrado
se contraen

Pronador cuadrado

Eje de movimiento — 1

1
Supinacion

[
Pronacion

El supinador y el
biceps braquial
se contraen

1
Supinacion



Supinador

Vista anterior
Supinador
Supinador (cabeza superficial)
(cabeza profunda)
Supinador
(cabeza superficial)
Membrana
interosea

[a cabeza superficial (humeral) se origina principalmente
en el epicondilo lateral del humero y en la zona asociada

del ligamento anular y del ligamento colateral radial de . .
la articulacion del codo. Su pe rfl cie late ra I d € l
La cabeza profunda (cubital) tiene su origen sobre todo cuerpo d el rad io

en la cresta del muasculo supinador en la superficie
posterolateral del cubito,



Pronador cuadrado

O: % inf. borde ant. Ulna
I: % inf. borde ant. Radio
A: Pronacion




COMPARTIMENTO ANTERIOR DEL
ANTEBRAZO



Origen: Epicondilo medial

Flexor radial del carpo
I: base 2° metacarpiano
A: flexor de muneca

Pronator teres m.

flexor
carpi
radialis

Pronador teres o redondo
I:1/3 medio, cara lat. radio
A:pronador

Flexor carpi radialis longus m.

flexor
carpi

ulnaris
Flexor ulnar del carpo
O: Olecranon, borde
post de ulnay EM
|: Pisiforme y 5°
metacarpiano
A- flexor de muneca

Palmar largo
|: aponeurosis palmar
A: flexor de muneca




Flexor superficial de los dedos

O: Epicondilo medial, 1/3 prox. de ulna y radio.

I: Falange media dedos 2,3,4y5

A: Flexidn interfalangica proximal, metacarpofalangica y radiocarpiana.

#




Flexor profundo de los dedos

O: % prox. de la ulna y membrana interdsea.

I: Falange distal dedos 2, 3,4y 5

A: Flexidn interfalangica distal, proximal, metacarpofalangica y radiocarpiana.




Flexor largo del pulgar

O: % distales del radio y membrana interésea.
I: base falange distal

A: flexor interfalangico




COMPARTIMENTO POSTERIOR DEL
ANTEBRAZO

Abductor largo
del pulgar

Extensor largo del pulgar

Extansor corto

Extensor dal indice del pulgar

Extensor radial largo del carpo

Extensor radial corto del carpo
Extensor cubital
cel carpo

Abducter largo’
del pulgar

Extensor corto

Masa muscular
en la zona

" lateral distal

del antebrazo

Extensor largo
del pulgar

Vista posterior



Braquiorradial

O: Zona proxmal de cresta supracondilea del himero
I: Proximal a proceso estiloidesl del radio

A: Flexor de codo (accesorio)

Vista postevior

Extorsor radial
largo del carpo
Bracuiomadial

Extersor radlal
coeta dal carpo

Extennor cubital &8
del carpo

Extersor def medique

Extensor de los dedos . d



Extensor radial largo del carpo

O: Zona distal de cresta supracondilea del himero y EL
I: Base del 2° MTC

A: Extiende y abduce la muiieca

Extensor radial corto del carpo
O:EL
vta I: Base del 2° y 3er MITC
‘ A: Extiende y abduce la muiieca

Sraguioradial

Extensor de los dedos

O: Epicondilo lateral

I: Falange media y distales dedos 2, 3,4y 5

A: Extensidon metacarpofalangica y radiocarpiana.




Extensor del mefique.

O: Epicdndilo lateral

I: Falange media y distal dedo 5

A: Extension interfalangica y metacarpofalangica 5° dedo




Extensor ulnar carpo

O: Epicdndilo lateral

I: Base 5° metacarpiano, por medial
A: Extensor y aductor de mufeca.




Abductor largo del pulgar

O: Borde post. Ulna, membrana interdsea y radio.
I: Base primer metacarpiano (por lateral)
A: Abduccién del pulgar




Extensor largo del pulgar
O: Cara post. 1/3 medio de la ulna y membrana interésea.

I: Falange distal pulgar.
A: Extension interfalangica.

brevis

Extensor corto del pulgar
O: Cara post. 1/3 medio del radio y membrana interdsea.

I: Falange proximal del pulgar.
A: Extensién metacarpofalangica.



Extensor del indice
O: 1/3 distal cara posterior de la ulna y membrana interdsea.

I: Expansion extensora del 2° dedo
A: Extension interfalangica y metacarpofalangica .




