Abdomen



Diafragma

Dos porciones
e Tendinosa central

* Muscular periférica
— Esternal
— Costocondral
— Lumbar




* Pilares (extensiones musculares)
e L3 aderecha
e L2 izquierda

Hiato esofégico
Borde costal

Ligamento Ligamento arqueado medio
arqueado lateral

Ligamento arqueado interno

Pilar izguierdo

Pilar derecho Cuadrado de los lomos

Psoas mayor

Ligamentos arqueado lateral e interno cruzan
musculos de la pared abdominal posterior y se unen a las
vértebras, la apofisis transversa de L1 y la costilla 12,
respectivamente.

El ligamento arqueado medio cruza la aorta y se
continia con los pilares de cada lado.



Diafragma

Apertura
parala VCI

Hiato Esofagico

Ligamentos
Arqueados
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Espiracion

Inspiracion



Muscles of inspiration Muscles of expiration




Oblicuo externo, direccién inferointerna
O: costillas 5-12
|: labio lateral cresta iliaca, linea alba

Musculo dorsal ancho

Porcion abdominal del
musculo pectoral mayor

Linea alba Musculo oblicuo externo

Aponeurosis del oblicuo externo

Espina iliaca anterosuperior
Ligamento inguinal



Oblicuo interno, direccién superointerna
O: fascia toracolumbar, cresta iliaca, 2/3 lat. ligamento inguinal
I: 3-4 Ultimas costillas, linea alba.

Musculo oblicuo externo Musculo oblicuo externo
Costilla 10

Linea alba

Musculo oblicuo
interno y su aponeurosis

Aponeurosis del oblicuo externo

Espina iliaca anterosuperior



Transverso del abdomen
O: fascia toracolumbar, labio interno cresta iliaca, 1/3 lat. ligamento inguinal,
cartilagos costales 7-12.
I: linea alba, cresta del pubis.

Musculo oblicuo externo Musculo oblicuo externo

Costilla 10

Missiils e vsies asl Aponeurosis del oblicuo externo

abdomen y su aponeurosis

Aponeurosis del oblicuo interno

Espina iliaca anterosuperior

Linea alba




Recto del abdomen
O: Cresta del pubis, tubérculo del pubis.
|: Cartilagos costales 5-7, proceso xifoides.

Musculo oblicuo externo

Pared posterior de la vaina

Musculo recto del abdomen de los rectos

Interseccidn tendinosa Muscuio oblicuo interno

Linea arqueada

Fascia transversal

Linea alba

Musculo piramidal




Pared anterolateral del abdomen

Fascia superficial
|
l I
Capa grasa Capa membranosa
(fascia de Camper) (de Scarpa)

— Fascia transversal

Aponeurosis [ey—
Fascia extraperitoneal
Peritoneo parietal
Musculo oblicuo externo Peritoneo visceral

f
Musculo oblicuo interno ; -{

Musculo transverso del abdomen



Analisis funcional abdominales


















