Rodilla



Epifisis proximal:

Condilo medial
Coéndilo lateral

Tuberosidad de
la tibia.

Faceta articular
para fibula

Linea solea

Attachment of medial meniscus

Attachment of posterior
cruciate ligament

Tubercles of intercondylar eminence

Anterior attachment of
medial meniscus

Medial condyle

Lateral condyle

Articular facet for
proximal head of
floula

Roughened and

Tibial tuberosity e perforated area

Site of attachment of sartorius,
gracilis, and semitendinosus muscles

Shatt of tibia
D Anterior

Anteréolr border

Lateral surface N

et il
surface

| ™~ Medial
border

Interosseous
border —{—

|
Posterior surface

Posterior
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Diafisis :
Tres superficies:

* Posterior,
medial y
lateral

Tres bordes:

* Anterior,
interéseo y
medial

Attachment of medial meniscus
Attachment of posterior
cruciate ligament

o —

Tubercles of intercondylar eminence

Anterior attachment of
madial meniscus

Medial condyle

Lateral condyle

Articular facet for
proximal head of
fioula

Roughened and

Tibial tuberosity perforated area

=/ Site of attachment of sartorius,
gracilis, and semitendinosus muscles
Soleal line
Shaft of tibia
D Anterior

Anteriolr border

et Medial

border—t— surface
~]

| ™ Meda

border

Posterio]r surface

Posterior
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Hueso
corto, A B
forma
triangular Quadriceps
tendon Patalla
Principal
hueso . Lateral Madlal Distal end
sesamoideo of femur
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Articulacion de la rodilla:

Intercondylar fossa

 Articulacion sinovial
troclear compuesta por dos P e
articulaciones: R | e

Anterior cruciate
ligament

— Articulacion entre el fémury

la tibia (bicondilea) Patella
— Articulacion entre la patelay
el fémur (troclea) patelar

Tendon of
popliteus
muscle

Lateral
meniscus

Proximal tibiofibular joint
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e (Capsula articular: Vastus medialis

. muscle
* Rodea la cavidad Vashie lderaie
articular y 1a region  emmsds,

intercondilea

Quadriceps femorls
tendon

lliotibial tract
C—
Tibial collateral

Ilgamem

Fibular collateral




Membrana sinovial:

Se inserta en los
bordes de las
superficies
articulares y en
bordes superior e
inferior de los
meniscos
(ligamentos
cruzados estan
fuera de la cavidad
articular pero
dentro de la
capsula)

Almohadilla grasa
infrapatelar

A Posterior cruciate ligament Anterior cruciate ligament B

Infrapatellar fold . g y Alar fold Quadriceps

femoris tendon

tendon Suprapatellar
Patella bursa
Patellar
liga Prepatellar
bursa

Subpopliteal

recess Patellar
ligament

Lateral U At Infrapatellar fat
meniscus

Deep and superficial
Fibula infrapatellar bursa

v
Anterior IOg‘ | Posterior
p;‘.’. | |

o
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* Ligamentos:

Tibial collateral

Fibularcpllateral
— Ligamentos b
colaterales ot trac
tibial (medial) Tondonof S el mansos
. popliteus muscle — & g8l
\ fibular Blceps fomorls Patellar ligament g;t::uh;sto
(lateral)
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Tibia

A Intercondylar region

* Regidn ,—‘j

i nt e r C O n d I’ | e a : Anacrmem Of posterior cmciate hgamem POSterior aﬂachment Of med|a| meniSCUS

— Eminencia Posterior attachment of ateral meniscus
intercondilea:

Area of articulation with medial meniscus

Area of articulation with lateral meniscus Tuberckes of intercondylar eminence

* Tubérculos
intercondileos

_ Attachment of anterior cruciate ligament
medial y lateral

Anterlor attachment of lateral meniscus

— Carillas para Anterior attachment of medial meniscus
insercidon de los Roughened and perforated area Tuberosity
MENIScosy © Elsevier. Drake et al: Gray's Anatomy for Students - www.studentconsult.com
ligamentos

cruzados



* Superficies
articulares:
— Condilos femorales Soament

— Superficies Marisolis
adyacentes de la
cara superior de los
condilos tibiales Anterior §

cruciate
e Meniscos:

ligament
— Menisco medial:
insercion en capsula s i
articulary al CrFlse TN TR oo
ligamento colateral V! AN
tibial
— Menisco lateral: no
estd unido a la
capsula

tibia in extension

Round surfaces for
articulation with
tibia in flexion

A

Popliteus tendon  Lateral meniscus Medial meniscus
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Ligamento cruzado
anterior:

— desde parte anterior
area intercondilea de la
tibia ascendiendo en
sentido posterior hasta
porcion posterior de la
pared lateral de |a fosa
intercondilea del fémur.

Ligamento cruzado
posterior:

— Cara posterior area
intercondilea tibial
ascendiendo en sentido
anterior hasta pared
medial de la fosa
intercondilea del fémur

© Elsevier.

Posterior displacement
of tibia on fixed femur
restricted by paosterior

) cruciate ligament

Intercondylar fossa

Posterior cruciate
ligamant

Posterior

Anterior cruciate
ligament

Antenor displacement
of tibia on fixed femur
restricted by anterior
cruciate ligament
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e Articulacion tibiofibular
proximal:

e Sinovial plana.

e (Capsula reforzada por los
ligamentos anteriory
posterior

B\
AR N Y
l . N
H A
Fibutar collateral—rt | [
ligament > -~
—— |

|
‘

A
Proximal LN /
tibiofibular joint TR ]
Y w

N
B

Anterior ligament )
of joint 1
N

\. I

N

Interossaous
membrane
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*  Membrana
interdsea:

Resistente hoja
fibrosa

Se extiende entre
los bordes
enfrentados de
las diafisis tibial y
fibular

Posee dos
aberturas

e Articulacion
tibiofibular distal:

Articulacion
fibrosa,
sindesmosis.

Esta reforzada por
los ligamentos
tibiofibulares
anteriory
posterior

Aperture for anterior tibial vessels

Interosseous membrane

Antenor tibiofibular igament

Interosseous membrane

Posterior tibiofibular ligament

Aperture for perforating branch of fibutar artery
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Linea del sdleo

Foramen
nutricio

Epifisis distal:
— Maléolo
medial

— Escotadura
fibular

— Surco para el
m. tibial
posterior

Tibia
Posterior View

Medial |r||:::e;rc|:|n-:|_glar tubercle of Lateral intercondylar tubercle of
Intercondylar eminence / intercondylar eminence
Superior articular surFaGEEW L
i— ateral condyle
[medial and lateral Facets) I‘E !
Groowve far insertion of F\\\h
K Apen of fibula

semimembranosus tendon
"IJ Head of Fibula

feck of fibula

Posterior intercondylar area

Mutrient foramen of tibia Saoleal line of tibia

Interozzecus border of tibia —u T Fosterior surface of fibula
Fasterior surface of tibia — ) .
1 — Mledial crest of Fibula
' Lateral surface of fibula
4
Medial border of tibia | |
Fosterior border of fibula
Groowe bor tibialis posterior and
Hexor digitorum longus tendons 1&

\"{\ Fll:-ular notch of tibia
Medial mallealus { ﬁ Lateral mallealus
Mallealar articular surface —j] T Fassa of lateral malleclus

Inferiar articular surface




* Epifisis
proximal:
— Cabeza

— Carilla articular
para superficie
inferior del
condilo lateral
de la tibia

— Proceso
estiloides

— Cuello

A
Styloid process

Facet for articulation
with inferior surface
of lateral condyle

of tiba

Attachment site for fibular
collateral ligament of knee

Attachment site for tendon
of biceps famoris muscle

Head
Common fibular nerve
Neck
Lateral surface
Anterior border
B Anterior surface
- Interosseous
border
. Medial crast on Shaft
posterior surface
\Post ior surf
Posteror border erior ace
Lateral surface
/ ‘ Medial part
Anterior surface | of posterior
surface
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Diafisis fibular:
— 3 bordes:

e Anterior: agudo

* Posterior:
redondeado

* |nterdseo: medial

© Elsevier.

A
Styloid process

Facet for articulation
with inferior surface
of lateral condyle

of tibia

Attachment site for fibular
collateral ligament of knee

Attachment site for tendon
of biceps famoris muscle

— Head
Common fibular nerve
Neck
Lateral surface
Anterior border
B | Anterior surface
/
- Interosseous
border
Q _ Medial crast on Shaft
posterior surface
\P ior surf;
Posternor border osterior ace
Lateral surface —
/ Medial part
Anterior surface of posterior
surface
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Musculos de |a pierna

Interosseous
'. membrane
' Anterior and
\ Anterior. posterior
‘ \  compartment intermuscular
of leg se;lzta
|
| .
[~ Anterior
| =~
[y
' Medial b
| | /@
\ |
| :
joi A | &)
Knee joint | 1) .
\ )
% |
Popliteal ,f —
fossa
Fibula—T|—T
Deep fascia—
ibi Posterior —
e ' compartment
| —Leg
' of leg Lateral
' compartment
Lateral e pbpole
malleolus // Ankle joint

——— Medial malleolus

Tarsal tunnel
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Compartimento anterior
Compartimento lateral
Compartimento posterior



Compartimiento posterior, superficial

* Triceps sural

* Plantar * Popliteo

— Gastrocnemio — Soleo




Popliteo

O: condilo lateral del fémur
|: cara medial de la tibia
A: flexion de rodilla




Gastrochemio

O: Sobre céndilo femoral correspondiente
Medial, posterior; lateral, lateral
|: cara posterior del calcaneo
A: rodilla—flexion
tobillo — flexion plantar




Soleo

O: linea solea de la tibia y 1/3 superior de la fibula
|: cara posterior del calcaneo
A: tobillo — flexion plantar




Plantar




y nervio tibial

& extiende
S peroneo

Gastrocnemio

(de Aquiles)

indoén del calcaneo

Calcéaneo




Fosa poplitea

Musculo biceps fel
(cabeza corta)
Ve

Musculo semimembranoso
Musculo aductor mayor

Linea dspera Arteria fem

Musculo biceps
femoral (cabeza
Hiato del larga}
aductor

Musculo
semitendinoso

Fosa poplitea

Musculo
plantar

Cabeza lateral
del masculo
gastrocnemio

Cabeza medial
del musculo
gastrocnemio

Musculo popliteo Vena safe



Compartimiento posterior, profundo

* Flexor largo de los dedos e Tibial posterior ¢ Flexor largo del dedo gordo

|




Flexor largo de los dedos

Miusculo

Origen

Tibial posterior

Insercion

* Flexor largo del dedo gordo

Funcién

Popliteo

Flexor largo
del dedo gordo

Flexor largo
de los dedos

Tibial posterior

Superficie posterior de la porcién
proximal de la tibia

Superficie posterior del peronéy
membrana interésea adyacente

Cara medial de la superficie
posterior de la tibia

Superficies posteriores de la
membrana interésea y regiones
adyacentes de la tibia y el peroné

Céndilo femoral lateral

Superficie plantar de la falange
distal del dedo gordo

Superficies plantares de las bases

de las falanges distales de los
cuatro dedos laterales

Sobre todo en la tuberosidad de la
regidn navicular y adyacente del
cuneiforme medial

Desbloquea |a articulacién de |a
rodilla (rota en sentido lateral el
fémur sobre la tibia fijada)

Flexiona el dedo gordo

Flexiona los cuatro dedos
laterales del pie

Inversién y flexion plantar del
pie; sostiene el arco medial
del pie durante la marcha




Compartimiento posterior, profundo

Linea solea

) Origen del flexor
) largo de los dedos

Origen del flexor
largo del dedo gordo

Lateral

Surco en e Surco en la superficie

B8 inferior del astragalo

Xl
AAAAA
d



Compartimento lateral

*Fibular largo Fibular corto




Musculo Origen Insercion Inervacién Funcién

Peroneo largo Superficie lateral superior del Superficie inferior de las caras laterales  Nervio peroneo Eversion y flexion plantar del
peroné, cabeza del peroné y del extremo distal del cuneiforme superficial (LS, $1,52)  pie; sostiene los arcos del pie
céndilo tibial lateral medial y base del primer metatarsiano

Peroneo corto Dos tercios inferiores de la Tubéreulo lateral en la base del quinte

superficie lateral de la diafisis
del peroné

Fibular largo

metatarsiano

Nervio peroneo
superficial (L5, §1,52)

*Fibular corto

Eversion del pie



Compartimento anterior

e Tibial antetior * Extensorlargo del ¢ Extensorlargode * Tercer fibular
hallux (dedo gordo) los dedos




Masculo

Origen

Insercion

Inervacion

Funcion

Tibial anterior

Extensor largo
del dedo gordo

Extensor largo
de los dedos

Tercer peroneo

Tibial anterior

Superficie lateral de la tibia y
membrana interésea adyacente

Mitad medial de la superficie medial
del peroné y superficie adyacente
de la membrana interdsea

Mitad proximal de la superficie
medial del peroné y superficie
relacionada del céndilo tibial lateral

Parte distal de la superficie medial
del peroné

*  Extensor largo del hallux ¢

(dedo gordo)

Superficies medial e inferior del cuneiforme
medial y superficies adyacentes de la base
del primer metatarsiano

Superficie dorsal de la base de la falange
distal del dedo gordo

A través de las expansiones digitales
dorsales, en las bases de las falanges
medias y distales de los cuatro dedos
laterales del pie

Superficie dorsomedial de la base del
quinto metatarsiano

dedos

Nervio peroneo
profundo
(L4, L5)

Nervio peroneo
profundo
(L5,51)

Nervio peroneo
profundo
(L5, S1)

Nervio peroneo

profundo (LS, 51)

Extensor largo de los .

Flexién dorsal del pie en la
articulacion del tobillo; inversion
del pie; apoyo dindmico del arco
medial del pie

Extensién del dedo gordo y
flexion dorsal del pie

Extension de los cuatro dedos
laterales del pie y flexidn dorsal
del pie

Flexién dorsal y eversion del pie

Tercer fibular




Compartimento anterior

Superficie
subcutanea
de la tibia

Superficie
anterior
del peroné

anterior Origen del

tibial anterior

Superficie
lateral de
la tibia

Extensor.

largo de ‘ extensor largo
los cledos de los dedos

Paroneo
anterior

Extensor largo
del dedo gordo

Superficie inferior
del cuneiforme y
el metatarsiano



